Tiskova zprava

Nové sluzby v Centru Anabell
12.6.2019
Brno

Aifabell

Centrum Anabell se jiz od roku 2002 vénuje osobdm s poruchami pfijmu potravy a jim blizkym;
nabizi jim Sirokou $kdlu podplrnych, terapeutickych a socidlnich sluzeb ke zvladani Zivota
s touto nemoci.

Od cervna 2019 Centrum Anabell pFinasi nové sluzby. Odbornou pomoc zde mohou nové
ziskat i rodiny s détmi s psychickymi obtizemi/psychiatrickou diagnézou.

Seznamit se s novymi sluzbami Anabell a dlvody, které nas k tomu vedou, miZete v ramci
diskuzniho kulatého stolu, ktery pofaddme v Brné v budové Magistratu mésta Brna na Kolisti
€. 19 ve 4. patie v zasedaci mistnosti dne 21. cervna 2019 od 9 do 11 hod.

Centrum Anabell respektuje vSechny potfreby ditéte a jeho rodiny, zejména potfeby bezpeci -
podpurnych, rozvijejicich a uspokojivych vztahli — zdravi — u€eni se — chovani — materialniho
zajisSténi. Predpokladdme, Ze podporu pro naplnéni vSech uvedenych potreb lze ¢erpat pfimo
v rodiné, v jejim nejblizsSim okoli, v pfirozené socidlni siti rodiny a v siti odbornych sluzeb.
Je ndm blizky koncept takové podpory, kdy rodina po dostate¢ném zorientovani se ve své
situaci, na zakladé zmapovani svych potfeb a svych moZnosti a s odpovidajici, nikoli
nadbytec¢nou, odbornou podporou zvlada svoji situaci podle svého. Aby tomu tak mohlo byt
a skutec¢né bylo, nabizime v Anabell témto rodinam odbornou pomoc a podporu z pozice
zkusSeného poskytovatele socidlnich sluzeb.

Pracovnici Centra Anabell tvofi funkéni multidisciplinarni tym, sloZeny ze socidlnich
pracovnikli, psychologlii a terapeutl, rodinnych terapeutl, specialnich pedagogt,
supervizort a koucu. Aktivné spolupracujeme s praktickymi a détskymi lékari a psychiatry
v rdmci reformy psychiatrické péce v Ceské republice.

Co nové sluzby Anabell pfinasi pro rodiny:

- Podporu a nasmérovani pro dalsi fungovani celé rodiny v situaci, ktera se pro né stala
jiz dlouhodobé neudrzitelna.

- Podporu pro rodiny, které se ocitly v krizové — tézké — slozité — obtizné situaci.

- Podporu v posilovani rodicovskych kompetenci pfi zvladani feSeni zmén rodinné
situace.

- Pomoc v komunikaci s odbornymi skolskymi zafizenimi a s dalSimi odborniky v oblasti
psychologie nebo psychiatrie.

- Zprostiedkovani kontaktt na dal$i odborniky.

- Rizené a moderované setkavani s podobné zatizenymi rodinami.

- Setkdni nékolika rodin s odborniky.

- Podpurné workshopy pro rodice.
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Co nové sluzby Anabell prinasi pro dité/déti:
- Prohloubeni a rozvijeni dovednosti ditéte.
- Zprostfedkovani a posilovani komunikace s ostatnimi ¢leny rodiny a nejbliz§im okolim.
- Podporu v plnéni predskolni a skolni dochazky.
- Upevnéni vazeb s rodici.

Nase sluzby poskytujeme ambulantné v centru Brna, na adrese Masarykova 37 v 5. patre,
podpora a setkavani probihaji s celou rodinou. Vyhledové pfipravujeme setkavani s rodinou
i v terénu, v prirozeném prostiedi rodiny.

Garantujeme kontakt s odbornym pracovnikem do 2 pracovnich dn.

Nase sluzby poskytujeme diky dotacim a grantiim ze statniho rozpoctu, rozpo¢tu mésta Brna
a Jihomoravského kraje, z Nadacnich fondl a Evropského socialniho fondu rodindm s détmi
bezplatné.

Kontakt:

Centrum Anabell, z. .
Masarykova 506/37
602 00 Brno

IC: 266 06 518
www.anabell.cz
posta@anabell.cz

tel. recepce Centra Anabell: 542 214 014 nebo 724 824 619
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