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1. Identifika¢ni udaje o organizaci

Nazev organizace

Obcanské sdruzeni Anabell

Organizac¢ni forma

obcanské sdruzeni

IC: 266 06 518

DIC: CZ 266 06 518

Adresa sidla organizace: Bratislavska 2, 602 00 Brno.

Adresy Kontaktnich center:

Kontaktni centrum Anabell Brno

Bratislavska 2, 602 00 Brno

Kontaktni centrum Anabell Praha

Areal DDM, Drtinova la, 150 00 Praha 5

Kontaktni centrum Anabell Ostrava

Areal Hornické polikliniky, Sokolska tfida 81,
702 00 Ostrava

Telefon/Fax:
+420542214 014

E-mail:

posta@anabell.cz

Webové stranky:

http://www.anabell.cz

Cislo a datum registrace:

7.10. 2002 pod ¢.j. VS/1 - 1/51 361/02-R
u MV CR

Cislo uctu:

42 000 833 47/6800 Volksbank CZ a.s.
42 000 833 55/6800 Volksbank CZ a.s.

Verejna sbirka:

216 37 2209/0300 PoStovni spoftitelna

Statutarni organ:

Piedsedkyné Rady sdruzeni
PhDr. Ing. Jana Sladkéa Sev¢ikova

Clenové Rady sdruZeni:

PhDr. Mgr. Nikola Pefinova

Mgr. Jarmila Svédova

Bc. Viera Jamriskova

Martina Havlikové (do 15. ¢ervna 2008)

Clenové Revizni komise:

Blanka Humpolcova
Ing. Libor Zednik
Mgr. Andrea Malinkova

DMS:

DMS ANABELL na ¢islo 87777
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2. Uvodni slovo

Jsem nesmirn€ potéSena, ze na tomto misté mohu jiz po sedmé informovat o dalsich
ro¢nich zavérech nasi ¢innosti, o cilech i vizich Obc¢anského sdruzeni Anabell a soucasné také
podékovat vSem kmenovym pracovnikiim, externim poradcim a podporovatelim,
poskytovatelim dotaci i darcim, své rodiné a mym nejbliz§im, vSem pfatelim i pfizniveim,

zkratka tém, ktefi védi a rozumi tomu, pro¢ nasi praci tolik vétime, pro¢ ji mame tolik radi

a proC vime, Ze ma obrovsky smysl a vyznam.

V loniském roce jsme se intenzivné zaméfili na nastaveni vysoké piicky v profesionalité
poradenské i terapeutické prace, vénovali jsme se zavadéni Standardt kvality socialnich
sluzeb do praxe naSich Kontaktnich center a budovani vykonného centra Anabell. Rok 2008
byl druhym rokem existence zdkona o socialnich sluzbach, coz ptineslo do kazdodenni prace
Obcanského sdruzeni Anabell mnoho novych povinnosti. Nebylo pro nas snadné nalézt si
v jeho mantinelech silnou pozici, ale vysledek 95,83 % v ramci auditu kvality poskytované
socidlni sluzby v Kontaktnim centru Anabell Brno zavérem roku nas presvédCil o tom,
ze jsme se vydali spravnou cestou. V roce 2008 jsme ale také uskutecnili a fadn& dokoncili

celou fadu vyznamnych projekt a aktivit, o nichz se mizete docist v nasledujicim textu.

Bohuzel, nadale se potykdme s nepochopenim u zdravotnich pojistoven a nepodaiilo se ndm
uzaviit smluvni vztah se zadnou ze zdravotnich pojistoven Ceské republiky ke
spolufinancovani zdravotnickych sluzeb, které poskytujeme. Nadale intenzivné a vytrvale
hledame rozli¢né finan¢ni 1 vécné zdroje pro ndmi poskytované socidlni i jiné sluzby. Stejné
tak ovSem i nadale pfipravujeme a budeme provozovat pro nase klienty a klientky mnoho
novych programi a aktivit s cilem podpofit je na jejich nové cesté ke zdravi, na cesté bez

nemoci a s nadéji v budoucnost.

Vsem, ktefi nas v roce 2008 podporovali a podporuji dékujeme za ptizen a oporu. Vazime si
toho!

PhDr. Ing. Jana Sladka Sevéikova

predsedkyné Rady sdruzeni
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3. Poslani a cile organizace

Obcanské sdruzeni Anabell' se od svého vzniku v roce 2002 vénuje osobam s poruchami
piijmu potravy a jejich blizkym poskytovanim odbornych poradenskych sluzeb, k nimz patii
socialni, psychologické a nutricni poradenstvi, psychoterapie, zdravotnické sluzby
v nestatnim zdravotnickém zafizeni Psychiatrickd ambulance a specialni skupinové
i individudlni programy v souladu s poslanim a realizovanymi projekty. Nemalou cast
¢innosti Anabell zaujimaji programy primarni 1 sekundarni prevence. Organizace realizuje
piednasky pro zakladni a stiedni Skoly, vénuje se vzdélavani studentd® vysokych Skol a
pedagogickych pracovnikii v oblasti problematiky vyzivy a socidlnich aspektl stravovani a

pro hlavni cilovou skupinu potada specializované seminaie a kurzy.

Obcanské sdruzeni Anabell v roce 2008 spravovalo tii Kontaktni centra:
Kontaktni centrum Anabell Brno
Kontaktni centrum Anabell Ostrava

Kontaktni centrum Anabell Praha

V Bratislavé ve spolupraci s Ligou za duSevné zdravie Anabell provozuje Svépomocnou

podptirnou skupinu pro osoby s poruchami ptijmu potravy jako Anabell SR.

Poslani organizace

Obcanské sdruzeni Anabell nabizi pomoc a podporu osobdm, postizenym i ohroZzenym
poruchami pfijmu potravy hledat a nalézat vychodiska k feSeni problémi, spojenych

s neplnohodnotnym nebo nevhodnym stravovanim.

! Dale také jen Anabell.
2 Pro potieby Vyro¢ni zpravy je pro zjednoduseni textu nadale uzivano vyrazi ,,student®, | klient“, , zjemce*,
,pracovnik/zaméstnanec* apod. a vzdy je timto minéna osoba jak muzského, tak zenského pohlavi.
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Cile organizace

* Poskytovat poradenstvi klientlim s poruchami piijmu potravy;

» zabranit izolaci klienta posilovanim socidlnich vazeb a podpora v jeho integraci ve
spolecnosti;

» zprostfedkovat nezbytnou odbornou pomoc;

* poskytovat podporu rodinnym ptislusnikiim klienta;

* podporovat svépomocné aktivity;

» trvale zkvalitiovat pomoc poskytovanou osobam s poruchami piijmu potravy;

* podpoftit rozvoj medicinské klinické zakladny;

» zlepsit vztah vefejnosti k osobdm postiZenym poruchami piijmu potravy;

» Siroké verejnosti zprostfedkovat informace o odpovédném piistupu k vyzive a tim
predchéazet vzniku poruch pfijmu potravy ve spolec¢nosti;

* navazovat kontakt a spolupraci s obdobné zamétenymi organizacemi v CR 1 zahrani¢i.

Zameéstnanci Anabell pii své praci dodrzuji Eticky kodex pracovnikt Obcanského sdruzeni

Anabell (k dispozici na www.anabell.cz), pracovnici v pfimém kontaktu pracuji pod odbornou

externi supervizi.

Sluzby v ObcCanském sdruzeni Anabell, s vyjimkou Socialniho poradenstvi a Telefonické
krizové pomoci’, jsou poskytovany za (hradu (aktualni cenik na webovych strankach

www.anabell.cz v sekcich jednotlivych Kontaktnich center).

? Jedna se socialni sluzby dle zakona &. 108/2006 Sb., o socialnich sluzbach, v platném znéni, které jsou
poskytovany zdarma.
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4. Hodnoceni ¢innosti organizace v roce 2008

KONTAKTNI CENTRUM ANABELL BRNO

Kontaktni centrum Anabell Brno a soucasné sidlo organizace je dislokovano v péti

kancelafich na adrese Bratislavska 2, 602 00 Brno, ve ¢tvrtém patie.

NavS§tévni (provozni) doba je od pondéli do patku od 8:00 do 16:00.

V Kontaktnim centru Anabell Brno byly v roce 2008 poskytovany zdravotnické a socidlni

sluzby.

SOCIALNI SLUZBY

V Kontaktnim centru Anabell Brno jsou poskytovany dvé registrované socidlni sluzby:
1. v ambulantni formé sluzba socidlni poradenstvi,

2. v terénni formée sluzba telefonickad krizova pomoc.

Sluzba Socidlni poradenstvi byla v roce 2008 poskytovana v Klientském centru v Poradné

Anabell, v Psychologické poradné a také jako Internetové poradenstvi na www.anabell.cz.

Sluzba Telefonické krizové pomoci byla poskytovana jako tzv. Linka Anabell na telefonnim

Cisle 848 200 210.

Sluzby v Kontaktnim centru Anabell Brno byly vroce 2008 realizovany prostfednictvim

téchto projektil (s finanéni podporou uvedenych subjekti):

Leden az prosinec 2008
* Socialni poradenstvi (podpora MPSV)
» Telefonicka krizova pomoc (podpora MPSV)
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* Socialni poradenstvi (podpora MMB, odbor socialnich sluzeb)

* Bezjidla zit nelze (podpora JMK, odbor socilni)

* Psychiatrickd ambulance (podpora JMK, odbor zdravotnictvi)

* Psychiatrickd ambulance (podpora MMB, odbor zdravi)

« Dobrovolnické sluzby (podpora MV CR)

» Kazdy krok se pocita (podpora SROP 3.2, pfiznand dotace celkem pro obdobi 9/2006
az 5/2008 4 675 530,- K<) (projekt byl ukoncen k 31. kvétnu 2008)

Duben az prosinec 2008
* Psychiatrickd ambulance (podpora Nadace VIA - Vetejna sbirka DOVE)

Leden az listopad 2008
* Klub Anabell (podpora Nadace O,a podpora Commerzbank)

ZDRAVOTNICKE SLUZBY

V registrovaném nestatnim zdravotnickém zafizeni Psychiatrickd ambulance Obcanského
sdruzeni Anabell byly sluzby klientim poskytovany v Psychiatrické a psychoterapeutické
ambulanci pro dlouhodobou terapii klient s poruchami piijmu potravy, v Psychologické
a v Nutri¢ni poradné. Ani v roce 2008 se Anabell nepodaftilo ziskat smlouvu se zdravotnimi

pojistovnami pro poskytovani téchto sluzeb ze zdroju vetejného zdravotniho pojisténi.
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Poradna pro nemocné
poruchami pfijmu Linka
1 2 aw s
Recepce Poradna Anabell® | potravy (psych.’ a n_utrlcm ) Anabell Centrum’ Psychiatrické a
KCA poradenstvi) alias Internetové . pro zdravi s
Brno Psychologicka poradna® " | poradenstvi¢| | (telefonicka a prevenci UL C
y g P krizova . centrum
nemoci
pomoc)
Telefonické | Osobni | Objednani| Uskute€. | Objednani | Uskute¢néné
dotazy dotazy* klienti navstévy klienti navstévy
1.08 13 1 10 7 19 14 55 21 45 4
11.08 10 3 10 8 17 14 57 14 77 8
111.08 9 1 7 6 15 14 66 11 76 8
V.08 12 4 7 7 22 20 81 12 68 16
V.08 18 3 10 6 21 17 64 17 83 14
VI1.08 13 10 10 30 25 64 14 73 15
VII.08 14 10 7 26 25 15 12 24 6
VIil.o8 9 7 7 17 17 22 14 43 8
1X.08 17 11 11 29 23 19 24 77 14
X.08 9 15 15 25 16 26 16 55 15
X1.08 7 10 7 18 15 20 16 54 11
XI1.08 3 7 6 10 9 16 15 50 9
Celkem 134 12 114 97 249 209 505 186 725 128
CELKE M"#3+ 957 * Poznamka: leden az kvéten 08: Poradna pro nemocné ... + internetové poradenstvi = SROP = 402 kontakt.
(skuteéné kontakty) V tomto obdobi byl také z projektovych divodl na recepci rozliSovan osobni a telefonicky kontakt.
CELKEM 186 CELKEM 725 CELKEM 128
telefonicka krizova pomoc Centrum pro zdravi a prevenci ... Psychiatrické a pst centrum
Celkem KCA Brno
2008 1R




Vyznamnou aktivitou v Kontaktnim centru Anabell Brno bylo v pribéhu roku ukonceni
projektu Kazdy krok se pocitd. Ten byl realizovan s finan¢ni podporou Evropské unie,

statniho rozpoctu a rozpoctu Jihomoravského kraje.

Projekt Kazdy krok se pocita

Hlavnim cilem projektu byla podpora zacleniovani socialn¢ znevyhodnénych
a vyloucenych skupin obyvatelstva, kterymi nejen pro potieby projektu byli klienti
s poruchami pfijmu potravy. Specifickou podporou bylo poskytovani komplexnich sluzeb
v oblasti poradenstvi a edukac¢nich a vzdélavacich aktivit s cilem zvysit Grovenl zaméstnanosti,
konkurenceschopnosti a pracovni flexibility klientl s mentadlni anorexii a bulimii. Projekt mél
celkem trvani 21 mésict od 1. zati 2006 do 31. kvétna 2008 a v pribéhu tohoto obdobi byly

pro vetejnost zptistupnény sluzby Klientského a Edicniho a edukacniho centra.

* Kiientské centrum provozovalo jako své dil¢i ¢innosti Poradnu pro nemocné
poruchami pfijmu potravy, Svépomocnou podplrnou skupinu, Internetové
poradenstvi a linku dtvéry/telefonickou linku,

* Eduka¢ni a edi¢ni centrum realizovalo Zpravodaj Anabell, provoz a spravu

www.anabell,cz, odborné praxe studenti FSS MU, dale vydalo CD-ROM ,,Tii

Pé aneb Poruchy Pifjmu Potravy od A do Zet* a knihu ,Zivot ti mize
nabidnout vic“. Ke kompetencim tohoto centra nalezela rovnéz organizace
prvni konference k problematice poruch piijmu potravy v Jihomoravském
kraji, konana 8. bfezna 2008 v Brn¢ pod zastitou 1. ndméstkyné primatora

mésta Brna RNDr. Barbory Javorové.

V Kontaktnim centru Anabell Brno v roce 2008 pusobili dobrovolnici, vétSinou
studenti/praktikanti v rdmci vykonu studentské praxe. Smlouva o dobrovolnické

¢innosti/studentské praxi tak byla uzaviena s celkem 17 dobrovolniky.



KONTAKTNI CENTRUM ANABELL OSTRAVA

Kontaktni centrum Anabell* Ostrava sidli v aredlu Hornické polikliniky v Ostravé na

Sokolské tride ¢. 81.

KCA Ostrava jako jedina organizace v regionu poskytuje své sluzby a aktivity s cilem
zmirnit, zamezit a souCasné¢ preventivné pusobit proti vzniku poruch piijmu potravy ve
spolecnosti. Sluzby, které jsou poskytovany, jsou cilové skupiné nabizeny prostfednictvim
individudlniho pohovoru, internetového poradenstvi, telefonického kontaktu nebo
prosttednictvim aktivit Svépomocné podpirné skupiny. Vzdy je na prvnim misté bezpecnost,
dtvéra, empatie, ochota naslouchat a podpofit, poskytnuti rady a podpory k aktivnimu feSeni

problému apod.
Dil¢i aktivity v ¢innosti KCA Ostrava byly v roce 2008 klientiim k dispozici:

* Informacni centrum — bez objednani (pondéli 11:00 — 15:00 hodin a utery 9:00 —
14:00 hodin).

* Poradna pro osoby s poruchami prijmu potravy — po ptfedbézném objednani

(pondéli 18:30 - 19:30 hodin a stieda 9:00 - 12:00 hodin a 16:00 - 19:00 hodin).
* Svépomocna podpiirna skupina — bez objednani (pondéli 16:00 — 18:00 hodin).

* Nutri¢ni poradna (kazdou 1. a 3. stfedu v mésici, od 15 do 19 hodin, nutnost

objednani).
* Prednaskova ¢innost — nutnost objednani

Aktivity KCA Ostrava jsou samotnymi klienty vysoce hodnoceny, predevSim pro svou

jedinecnost, vysokou odbornost, nizkoprahovost a moZnost anonymniho kontaktu.

* Dile také jen jako KCA.
11
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V roce 2008 byly sluzby v KCA Ostrava poskytnuty:

* 98 z4jemciim v Informacnim centru

* 65 z4djemcim v telefonickém kontaktu

e 41 z4jemciim v e-mailovém kontaktu

e 28 klientim v Poradné pro osoby s poruchou pfijmu potravy
e 28 klientim v Nutri¢ni poradné

* 74 zucastnénym na Svépomocnych podplrnych skupinach

Sluzby v KCA Ostrava byly vroce 2008 realizovany prostfednictvim téchto projektt

(s finan¢ni podporou uvedenych subjektit):

* Kontaktni centrum Anabell Ostrava (podpora MSK, odbor zdravotnictvi)

* Podpora ¢innosti Kontaktniho centra Anabell Ostrava (Nadace VIA — Vefejna sbirka
DOVE)

* Podpora ¢innosti Kontaktniho centra Anabell Ostrava (Nadace OKD)

KONTAKTNI CENTRUM ANABELL PRAHA

Kontaktni centrum Anabell Praha sidli v aredlu Stanice pfirodovédcti DDM, Praha 5/Smichov

na Drtinové 1a.

Hlavnim cilem ¢innosti Kontaktniho centra Anabell v Praze bylo v roce 2008 pokracovat ve
stabilizaci provozu a rozSifeni dosavadnich sluzeb pro osoby s poruchou piijmu potravy
a jejich blizké. Vznikly nové programy pro individudlni socialni praci s klienty a také s jejich
blizkymi. ZkuSenosti ztéto prace ukazuji, ze klienti déavaji pfednost individudlnim
programtim pted skupinovymi, Ze naddle potfebuji podporu v kontaktovani odborné pomoci
a je tedy zcela na misté, aby byl zachovan charakter sluzeb, které¢ Kontaktni centrum Anabell
Praha nabizi — nizkoprahovost, snadna dostupnost, moznost anonymity, podpora pii vyhledani
odborné pomoci a postupné a trvalé prendSeni odpovédnosti za 1écbu a uzdraveni se na

samotného klienta.

12
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Dil¢i aktivity v ¢innosti KCA Praha byly klientiim v roce 2008 k dispozici:

o Informacni centrum — zdkladni socidlni poradenstvi (pondéli 9 - 12 a ¢tvrtek
13 -19,30, od biezna v utery 17,30 - 19,30)

o Svépomocna podpiirna skupina pro osoby s poruchou pfFijmu potravy -
odborné socialni poradenstvi (kazdé utery 19 — 21, od bfezna 1x za 14 dni v
utery 19 - 21, od 18. 11. 2008 opét kazd¢ utery ve stejném case)

o Nutriéni poradna — odborné socialni poradenstvi (kazdé druhé pond¢€li 9 — 16,
od Cervna pak kazdé druhé pond¢li 17 - 21)

o Poradna pro osoby s poruchou prijmu potravy - odborné socidlni
poradenstvi (¢tvrtek 14 — 20, od bfezna pond¢li 10 — 14 a stieda 16 - 20)

o Internetové nutri¢ni poradenstvi — k dispozici od tinora 2008.

Novymi programy, které vznikly v roce 2008, a to jak pro klienty, tak jejich blizké ¢i Sirsi

vefejnost, byly:

o Svépomocna podpurna skupina pro blizké osob s poruchou piijmu
potravy

o Knihovna Anabell

o Programy primarni prevence pro Zaky ve véku od 10 do 12 let

o Moznost odbornych praxi a dobrovolnickych stazi prevazné pro studenty
pomahajicich profesi

o Edukativni seminafe o poruchich prijmu potravy pro studenty

a verejnost

Vroce 2008 bylo ve vySe uvedenych programech zaznamenano celkem 621 kontakti

s klienty s poruchami pfijmu potravy ¢i s jejich blizkymi - ptehled zapojeni klientt:

e Informacni centrum — Kontaktni centrum Anabell Praha bylo prostfednictvim
Informacniho centra kontaktovano celkem 342 zajemci o sluzbu (179

e-mailem, 113 telefonicky, 20 webovym formuldiem a 30 osobn¢)

13
© Obcanskeé sdruzeni Anabell, kvéten 2009



* Svépomocna podpiirna skupina pro osoby s poruchou prijmu potravy —
celkem se uskutecnilo 64 kontaktii na 28 skupinovych setkénich

* Svépomocna podpirna skupina pro blizké nemocnych - celkem se
uskute€nilo 12 kontaktd na 11 skupinovych setkanich

* Nutri¢ni poradna — celkem bylo uskutecnéno 21 kontaktl (konzultace 50
minut po objednani)

* Poradna pro osoby s poruchou pFijmu potravy — celkem bylo uskutecnéno
64 kontaktl (padesatiminutovych konzultaci)

* Internetové nutri¢ni poradenstvi - béhem roku bylo vyuzito 109 klienty.

Sluzby v Kontaktnim centru Anabell Praha byly v roce 2008 realizovany prostfednictvim
projektii a podpory:
* Socialni poradenstvi (podpora MPSV)
* Socialni poradenstvi (podpora Magistratu hlavniho mésta Prahy, odbor socidlnich
sluzeb a zdravotnictvi, odd¢€leni socidlnich sluzeb)
* Pfes most do Zivota (podpora Nadace VIA z Vetejné sbirky DOVE)
* Podpora ¢innosti Kontaktniho centra Anabell Praha (podpora Nadace VIA z Veiejné
sbirky DOVE)

5. Rada sdruzeni a Revizni komise

Rada sdruzeni a Revizni komise pracovaly v souladu se Stanovami organizace a v prib&hu

roku 2008 v tomto sloZeni:

Rada sdruZeni

PhDr. Ing. Jana Sladka Sevéikova jako predsedkyné Rady sdruzeni
PhDr. Mgr. Nikola Pefinova, ¢lenka Rady

Mgr. Jarmila Svédova, ¢lenka Rady

Bc. Viera JamriSkova, ¢lenka Rady

Martina Havlikova, ¢lenka Rady (zemiela 19. ¢ervna 2008)

14
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Revizni komise

Blanka Humpolcova
Ing. Libor Zednik

Mgr. Andrea Malinkova

6. Clenové sdruzeni

K 31. 12. 2008 sdruzeni evidovalo 29 ¢lenu.

7. Finan¢ni dary a dotace

V roce 2008 Anabell podalo celkem 34 Zadosti o dotaci a podporu, z ¢ehoz 19 bylo
uspésnych (uspéSnost pri podavani Zadosti v roce 2008 cinila 55,88 %). Dale byly
v prubéhu roku 2008 zpracovany a podany dva projekty se Zadosti o podporu v ramci
Evropského socialniho fondu pro ¢innost KCA Brno. Oba projekty byly podporeny
¢astkou celkem 6,19 mil. K¢ pro ¢innost v nasledujicich 27 a 36 mésicich (obdobi let

2009 a7 2012).

V pribéhu roku 2008 ziskalo Anabell na zdklad¢ pisemné zpracovanych zadosti o dotaci

podporu a finanéni zdroje od téchto subjektii:

» Telefonickéd krizova pomoc — celostatni sluzba tizena z KCA Brno (podpora MPSV,
castka 390 000,- K¢)

* Psychiatrickd ambulance v KCA Brno (Nadace VIA - Vefejna sbirka DOVE, ¢astka
60 000,- K<)

» Kazdy krok se pocita - KCA Brno (SROP 3.2, ¢astka celkem pro obdobi 9/2006 az
5/2008 ¢inila 4 675 530,- K¢, projekt byl ukoncen k 31. kvétnu 2008)

* Socialni poradenstvi v KCA Brno (podpora MPSV, ¢astka 616 000,- K¢)

* Bezjidla zit nelze - KCA Brno (podpora JMK, odbor socialni, ¢astka 170 000,- K<)

e Psychiatricka ambulance - KCA Brno (podpora JMK, odbor zdravotnictvi, ¢astka
71 450,- K<)
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* Psychiatricka ambulance - KCA Brno (podpora MMB, odbor zdravi, castka
20 000,- K¢&)

* Pies most do zivota — KCA Praha (Nadace VIA - Vefejna sbirka DOVE, castka
27 500,- K¢, projekt pokracuje do roku 2009)

e Klub Anabell - KCA Brno (Nadace O,, ¢astka 300 000,- K¢ + Commerzbank ¢astka
100 000,- K¢)

* Kontaktni centrum Anabell Ostrava (podpora MSK, odbor zdravotnictvi, Castka
314 200,- K¢)

* Podpora c¢innosti KCA Ostrava (Nadace VIA - Vefejna sbirka DOVE, castka
59 460,- K<)

* Podpora cinnosti KCA Praha (Nadace VIA - Vefejnd sbirka DOVE, c¢éstka
60 000,- K<)

* Socialni poradenstvi KCA Praha (podpora MPSV, ¢astka 300 000,- K¢)

* Socialni poradenstvi KCA Praha (podpora Magistrat hl. m. Praha, odbor socidlnich
véci a zdravotnictvi, ¢astka 50 000,- K¢)

* Podpora pro zpracovani projektu — zddosti do OP LZZ (Nadacni fond Domovy
potiebnych pii MMB, castka 15 000,- K<)

* Dalsi dary od fyzickych a pravnickych osob — viz dale.
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DEKUJEME ZA PODPORU, PARTNERSTVI
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Déle dékujeme 1 ostatnim darctim, jejichz podpory, at’ jiz finan¢ni nebo materidlni si velmi

cenime:

H-média s. r. 0., Koalice pro zdravi, o. p. s.
Psychiatrické centrum Praha, Informacni stfedisko
Nakladatelstvi ERA, Dr. Jutta Walter

a dal$im, ktefi se nepfali byt jmenovani.

> Pofadi donatorii uvedenych na této strané je zcela ndhodné, nevyjadiuje skute¢nou ani zdanlivou vysi podpory
pro Obcanské sdruzeni Anabell.
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Ekonomické uadaje

CELKEM K¢

Vynosy celkem

4372 386,92 K&

Z toho: Trzby z prodeje sluzeb

317 965,00 K¢

Z toho: Trzby za prodané zbozi

65 986,00 K¢

Z toho: Uroky

6 372,47 K¢

Z toho: Jiné ostatni vynosy

1 294,91 K¢

Z toho: Ptijaté piispévky (nadace) a dary (PO, FO)

776 700,50 K¢

Z toho: Clenské piispévky

9 750,00 K¢

Z toho: Dotace (statni r., krajské a obecni ufady, ESF)

3194 318,04 K¢

Vydaje celkem

4256 657,88 K&

Z toho: Osobni naklady

2459 479,00 K¢

Z toho: Materidlové néklady

343 429,37 K¢

Z toho: Energie

109 443,04 K¢

Z toho: Cestovné

69 983,50 K¢

Z toho: Prodané zbozi

49 190,80 K¢

Z toho: Nemateridlové naklady (sluzby)

1 147 987,81 K&

Z toho: Uroky

51 012,15 K¢

Z toho: Clenské piispévky

2 950,00 K¢

Z toho: Jiné naklady

23 182,21 K¢

Hospodarsky vysledek

115 729,04 K¢

1%

Ugetnictvi Anabell je vedeno v souladu se zdkonem &. 563/1991 Sb. ve znéni pozdgjsich

predpist, vyhlaskou €. 504/2002 Sb. a ceskymi Gcetnimi standardy pro ucetni jednotky, které

uctuji podle vyhlasky ¢. 504/2002 Sb.

Obcanské sdruzeni Anabell neni platcem DPH.
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8. Zavér

Obcanské sdruzeni Anabell ma jasn¢ stanovené cile a vizi do budoucna, jeho aktivity a sluzby

plni velmi dilezitou a potfebnou tlohu ve spole¢nosti.

Pro nasledujici obdobi roku 2009 bylo Radou sdruzeni Anabell pfijato programové schéma,

vychazejici ze sté¢zejnich ukolu:

1. Proces trvalého zkvalitiovani poskytované podpory a pomoci osobam s poruchami
pfijmu potravy (Standardy kvality socidlnich sluzeb) ve ¢tyfech hlavnich socialnich sluzbach:
a) Socialni poradenstvi v KCA Brno;

b) Socialni poradenstvi v KCA Praha;

¢) Socialni poradenstvi v KCA Ostrava;

d) Telefonicka krizova pomoc.

2. Vznik dalSiho Kontaktniho centra — Kontaktniho centra Anabell Plzen. Budovani sité

kontakt{i a spoluprace pro realizaci dal$ich center v krajskych méstech CR.

3. Stabilizace ¢innosti Psychiatrické ambulance v KCA Brno (zabezpeceni smlouvy se

zdravotnimi pojistovnami).

4. Usp&né zahajeni dvou projekti s podporou Evropského socialniho fondu a statniho
rozpoétu CR v KCA Brno, projekty a) Motivace — Terapie — Uplatnéni a b) PPP (Podpora

Profesionalni Prevence).

5. Zabezpeceni rozvoje Kontaktnich center Anabell Praha a Anabell Ostrava

zpracovanim dal$ich zadosti v ramci Evropského socidlniho fondu.

6. Zpracovani u¢inné fundraisingové a PR strategie s ndvaznosti na stabilni finan¢ni zdroje

v souladu se zdsadami vicezdrojového financovani organizace.

7. Transformace pravni formy — zména z obCanského sdruzeni na obecné prospéSnou

spole¢nost.
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